Minimalni preventivni program

problémy tykajici se Sikany a nevhodného chovani ke spoluzakim — v této oblasti se pravdépodobné
dafi skladbou preventivnich programi utvaret dobré vztahy v ramci tfidnich kolektiv(l a celoSkolnimi
akcemi i vztahy mezi Zaky rdiznych ro¢nik

Skola nezaznamenala zadny pfipad zneuZivani navykovych latek.

V priibéhu minulého Skolniho roku byly nékolikrat feSeny piipady zaskolactvi — kombinaci vychovnych
opatfeni, spolupraci s rodici a dalSimi opatfenimi byl tento problém minimalizovan.

Skola se snaZi v ramci prevence patologickych jevil nabizet détem prostor k aktivnimu vyuZivani
volného ¢asu — nabizi mnoho zajmovych krouzk(, snazi se, aby vétsina t¥id Skoly vyjela kaZzdoro¢né
na ozdravné pobyty (Skoly v pfirodé), coz se v uplynulém Skolnim roce podafilo u vSech tfid a
planujeme to i pro tento Skolni rok.

Ve spolupraci s Klinikou adiktologie 1.LF UK se naSe Skola zapojila do studie zjiStovani Gspésnosti
programu nPrevence, ktery je pokracovanim programu Unplugged (model komplexniho socialniho
vlivu prostfedi).

Dlouhodobym cilem preventivni strategie je vytvofit na Skole prostfedi, ve kterém se vytvéfi zaklad
spoluprace mezi Zaky, rodi¢i a pedagogy na zéakladé informovanosti, vzajemné komunikace, ddvéry,
rychlého Setfeni a dlisledného feSeni konkrétnich situaci.

Tento cil je realizovan na zakladé stalé volby rocnikovych témat a dlouhodobou spolupraci s externimi
organizacemi.

Prevence socialné patologickych jevd u déti a mladeZe je zamérena pfedevsim na aktivity v oblastech
prevence:

a. nasili a Sikanovani,

b. zaskolactvi,

c. kriminality, delikvence, vandalismu aj. forem nésilného chovani,

d. ohroZeni mravnosti a ohroZzovani mravni vychovy mladeze,

e. xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu,

f. uzivani navykovych latek (v¢. alkoholu a koufeni), anabolik, medikament( a dal3ich latek,
g. netolismu (virtualnich drog) a patologického hracstvi (gambling),

h. komercniho sexualniho zneuzivani déti,

i syndromu tyranych a zneuzivanych déti
J- sekt a socialné patologickych ndbozenskych hnuti.

Skladba jednotlivych aktivit primarni prevence navazuje a dopliiuje Skolni vzdélavaci program.



Stézejni aktivitou preventivnhiho programu je program ,5 S - Spole¢né se spoluzaky spravnym
smérem*. Jedna se o dlouhodoby program, ktery ¢erpa ze skutecnosti s pfedchazejicim programem
.Nenechte se chytit do pasti“, ktery Skola realizovala v nékolika pfedchazejicich Skolnich letech.
Ukazuje cesty, jak zakdim pomoci se v problematice rizikovych jev( orientovat a jak je fesit ¢i Iépe co
nejvice eliminovat.

Cilem programu je kvalitni podpora pfi vytvareni zdravych vztahd, jak mezi jednotlivci, tak v tfidnich
kolektivech, posilovani sebevédomi, sebepojeti, mapovani tfidnich kolektivll, v pfipadé potieby
oSetfeni a nasmérovani na odbornou navaznou péci. Pomoci téchto programl vytvofit Zakim
prostiedi bezpedi a ddvéry v tfidnich kolektivech.

Program doplriuje teoretické pfednasky méstské policie a policie CR



